
（順不同）

No. 養成施設名 事業名称（テーマ） 主な事業内容 開催日時・期間 参加者数 主な参加対象

1 尚絅学院大学
国際学術シンポジウム
「アジアにおける子どもの
人権保護と社会参加の支援」

シンポジウム 平成19年12月1日 270名
一般市民、学生、
高校生、教育関係
者、福祉関係者

2 実践女子短期大学
市民公開講座講演会
「食の安全保障」

講演 平成19年11月10日 189名
一般市民、卒業生、
学生

3 東京聖栄大学
新小岩文化展での

『東京聖栄大学食育企画出展』
献立・栄養指導 平成19年11月16～18日 延べ1500名 一般市民（親子）

4 山梨学院短期大学

メタボリックシンドローム対策
レシピ集作成と配布および
インターネット等を活用した
社会への公開活動

レシピ集作成、配布、
インターネット配信

平成19年10月～
平成20年3月
（実施期間）

不特定多数 不特定多数

5 相模女子大学
食育の実践活動

―地域の中学生を対象として―
「メタボリックシンドロームについて」

講演、調理実習 平成19年11月23日 36名 一般市民（中学生）

6 相模女子大学短期大学部 食物とアレルギー 講演、展示 平成19年11月4日 20名
一般市民、学生、
教職員

7 聖徳大学
聖徳大学食育講座

―「食事バランスガイド」を使って
食生活の自己管理をしよう―

講座、展示 平成19年11月11日 60名
一般市民、学生、
保護者

8 女子栄養大学
公開講座

「現代人と食生活2007」
講座 平成19年10月6・13・20日 延べ889名

一般市民
（中高年女性）

9 鯉淵学園農業栄養専門学校
基調講演とパネルディスカッション
「環境保全と食の
安全・安心を求めて」

シンポジウム 平成19年11月17日 120名
一般市民、卒業生、
学生、教職員、
協賛団体、企業職員

10 静岡県立大学 骨粗しょう症予防教室 講義、測定、調理実習 平成19年11月20日 50名
一般市民
（中高年女性）

11 椙山女学園大学

椙山フォーラム
椙山女学園食育推進センター設立

記念フォーラム
「なぜ今　食育　か」

講演、
パネルディスカッション

平成19年6月16日 320名 一般市民

12 三重中京大学短期大学部
公開講演会
「健康づくりのための
運動基準と指針」

講演 平成19年12月2日 300名 一般市民

13 岐阜女子大学 産学官連携による食育研究会
事例報告、
シンポジウム

平成19年11月17日、
平成20年3月1日

延べ289名
一般市民、学生、
教育関係者、
食生活改善推進員

14 京都女子大学

地域住民を対象とした大学祭での
栄養相談「栄養アセスメントの体験
～あなたの栄養状態・体力・骨密度
を判定しませんか～」

測定、判定、個別相談 平成19年11月3日 490名
一般市民、卒業生、
学生、高校生

15 相愛大学
「野菜バリバリ朝食モリモリ」
食育推進キャンペーン

体験型イベント 平成20年2月16日 1030名 一般市民（親子）

16 辻学園栄養専門学校
地域住民を対象とした骨粗鬆症予
防や治療の食生活指導

講演、測定、栄養指
導、クイズ、個別相談

平成20年2月23日 80名 一般市民

17 広島文化短期大学
いきいき健康セミナー
「今すぐ実行、メタボリック
シンドローム予防」

講演、測定、
運動指導、展示

平成20年3月1日 25名 一般市民

18 中国学園大学
公開講座

「楽しく学ぼう健康のこと
食べもののこと」

ゲーム、試飲・試食、
測定、個別相談

平成19年10月20・21日 延べ1300名 一般市民

19 徳島文理大学
健康ランドⅡ（学生による地域住民
の健康診断とその運動・栄養指導）

問診、測定、
運動・栄養指導

平成19年10月19～21日 延べ225名 一般市民、学生

20 香川短期大学

地元大手スーパーのお客様等を
対象とし、栄養士養成施設における
最新調理設備を活用した、食育
啓発・推進活動としての料理教室

料理実習 平成19年10月12日 50名
一般市民、
スーパー社員
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